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e [rauer st eine natirliche Reaktion auf den Verlust eines

Die Teilnehmerinnen

geliebten Menschen. Jede und jeder ist irgendwann einmal
davon betroffen, trotzdem scheint Trauerkultur in unserer
Cesellschaft immer mehr an Bedeutung zu verlieren.

Es braucht Wegbegleiterinnen, Menschen, die zuhoren, die
mitgehen und den schmerzlichen Weg aushalten bis aus
der Trauer wieder neues Licht am Lebensweg sichtbar wird.
,Trauer ist der Weg zu neuem Leben*, sagen jene, die

die Trauer durchlebt haben.

Wie spreche ich Menschen an, wie gehe ich auf sie zu?

m erhalten grundlegende Informationen tber Trauer-
modelle und Trauerprozesse

m setzen sich mit eigenen Verlusten auseinander

m |ernen die Grundlagen einftihlender Gesprachsfihrung
kennen

m beobachten und reflektieren unterschiedliche Haltungen
in der Gesprachsfihrung

m tauschen sich uber spirituelle
Aspekte der Begleitung aus

m gestalten Trauerrituale

Zielgruppe:

= haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen in Pfarren
(im Bereich der Seelsorge, Besuchsdienste, Sozialkreis,
Pfarrburo, ...)

m Menschen, die im Pflegebereich titig sind

m | ejterlnnen von Selbsthilfegruppen

m Mitarbeiterlnnen der Telefonseelsorge und von
Kriseninterventionsteams

m Menschen, die im privaten Bereich begleiten

Dieses zweiteilige Seminar bietet einen Einstieg in eine
qualifizierte Ausbildung fur Menschen, die an Trauer-
begleitung interessiert sind. Das Curriculum entspricht
den Richtlinien der Bundesarbeitsgemeinschaft Trauer-
begleitung. Fiir die Teilnahme ist keine spezielle Vorbildung
und Erfahrung in der Begleitung Trauernder erforderlich.
Die Teilnehmerlnnen der Einfuhrungsseminare erhalten
eine Teilnahmebestitigung. Diese gilt als Voraussetzung fuir
den Lehrgang Trauerbegleitung.

Die Einfuhrungsseminare konnen auch unabhingig vom
Lehrgang Trauerbegleitung besucht werden.

Referentinnen:

Begleitung:

Termine:

Edith Trentini, langjihrige Koordinatorin Mobiles
Palliativ- & Hospiz-Team Pinzgau, Erwachsenenbildnerin,
Zell am See

Dr." Michaela Koller, Seelsorgerin im Diakoniewerk
Salzburg & in der Privatklinik Wehrle Diakonissen,
Psychotherapeutin in freier Praxis

Mag.? Margarita Paulus-Lehner, Theologin, Referentin
in der Erwachsenenbildung, Salzburg

Seminar 1

Freitag 13.11., 9.00 bis 18.00 Uhr (bzw. 21.00 Uhr)
abends Kamingesprach von 19.30 bis 21.00 Uhr

Samstag 14.11. 2015, 9.00 bis 17.30 Uhr

Seminar 2

Freitag 15.1., 9.00 bis 18.00 Uhr (bzw. 21.00 Uhr)
abends Kamingesprach von 19.30 bis 21.00 Uhr

Samstag 16.1. 2016, 9.00 bis 17.00 Uhr

Beitrag: € 325,00
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