
Unterkunft  
und Verpflegung: 	 Nächtigung mit Frühstück im EZ € 46,50  
	 Nächtigung mit Frühstück im DZ € 35,00  
 
Ort und Anmeldung: 	St. Virgil Salzburg, Ernst-Grein-Str. 14, 5026 Salzburg  
	 Tel.: 0 662/65 901-514  
	 E-Mail: anmeldung@virgil.at

	 Veranstaltungsnr. 15-0183  
 
Eingangsvoraus- 
setzungen und  
Anmeldeverfahren: 	 Schriftliche Anmeldung bis 20. 10. 2015  
	 (Motivation und Lebenslauf) erforderlich.

Begrenzte TeilnehmerInnenzahl: max. 18 Personen

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Von der Teilnahme wird abgeraten,  
wenn jemand in akuter Auseinandersetzung mit 
schwerwiegenden Ereignissen/Erfahrungen steht.

Durchgehende Anwesenheit erforderlich. 

Hinweis:  

Die Einführungsseminare berechtigen  

zum Besuch des Lehrgangs Trauer­

begleitung, der ab Februar 2016 stattfindet.  

Anmeldung und Information zum  

Anmeldeverfahren für den Lehrgang bei:  

Hospiz-Bewegung-Salzburg  

Tel.: 0662/82 23 10-12  

E-Mail: mai.ulrich@hospiz-sbg.at 

Eine Kooperation von  
Caritas Salzburg  
und St. Virgil Salzburg  
 
 

Impressum: St. Virgil Salzburg  
Herausgeber: Peter Braun  
Redaktion: Johanna Wimmesberger  
Alle: Ernst-Grein-Str. 14, 5026 Salzburg
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Tr aue rbeg l e i tung
Einführungsseminare



	 Trauer ist eine natürliche Reaktion auf den Verlust eines 
geliebten Menschen. Jede und jeder ist irgendwann einmal 
davon betroffen, trotzdem scheint Trauerkultur in unserer 
Gesellschaft immer mehr an Bedeutung zu verlieren.  
Es braucht WegbegleiterInnen, Menschen, die zuhören, die 
mitgehen und den schmerzlichen Weg aushalten bis aus 
der Trauer wieder neues Licht am Lebensweg sichtbar wird.  
„Trauer ist der Weg zu neuem Leben“, sagen jene, die  
die Trauer durchlebt haben.  
Wie spreche ich Menschen an, wie gehe ich auf sie zu? 

 
Die TeilnehmerInnen 	  	erhalten grundlegende Informationen über Trauer- 
		  modelle und Trauerprozesse  
	  setzen sich mit eigenen Verlusten auseinander  
	  	lernen die Grundlagen einfühlender Gesprächsführung  
		  kennen  
	  	beobachten und reflektieren unterschiedliche Haltungen  
				    in der Gesprächsführung  
			    	tauschen sich über spirituelle  
				    Aspekte der Begleitung aus  
			    	gestalten Trauerrituale  
 

Zielgruppe: 	  	haupt- und ehrenamtliche MitarbeiterInnen in Pfarren  
		  (im Bereich der Seelsorge, Besuchsdienste, Sozialkreis,  
		  Pfarrbüro, …)  
	  	Menschen, die im Pflegebereich tätig sind  
	  	LeiterInnen von Selbsthilfegruppen  
	  	MitarbeiterInnen der Telefonseelsorge und von  
		  Kriseninterventionsteams  
	  	Menschen, die im privaten Bereich begleiten  

Dieses zweiteilige Seminar bietet einen Einstieg in eine 
qualifizierte Ausbildung für Menschen, die an Trauer
begleitung interessiert sind. Das Curriculum entspricht 
den Richtlinien der Bundesarbeitsgemeinschaft Trauer
begleitung. Für die Teilnahme ist keine spezielle Vorbildung 
und Erfahrung in der Begleitung Trauernder erforderlich.  
Die TeilnehmerInnen der Einführungsseminare erhalten 
eine Teilnahmebestätigung. Diese gilt als Voraussetzung für 
den Lehrgang Trauerbegleitung.  
Die Einführungsseminare können auch unabhängig vom 
Lehrgang Trauerbegleitung besucht werden.

Referentinnen: 	 Edith Trentini, langjährige Koordinatorin Mobiles  
	 Palliativ- & Hospiz-Team Pinzgau, Erwachsenenbildnerin,  
	 Zell am See

	 Dr.in Michaela Koller, Seelsorgerin im Diakoniewerk  
	 Salzburg & in der Privatklinik Wehrle Diakonissen,  
	 Psychotherapeutin in freier Praxis  
 
Begleitung: 	 Mag.a Margarita Paulus-Lehner, Theologin, Referentin  
	 in der Erwachsenenbildung, Salzburg  
 
Termine: 	 Seminar 1

Freitag 13. 11., 9.00 bis 18.00 Uhr (bzw. 21.00 Uhr)  
abends Kamingespräch von 19.30 bis 21.00 Uhr

Samstag 14. 11. 2015, 9.00 bis 17.30 Uhr  
 
Seminar 2

Freitag 15. 1., 9.00 bis 18.00 Uhr (bzw. 21.00 Uhr)  
abends Kamingespräch von 19.30 bis 21.00 Uhr

Samstag 16. 1. 2016, 9.00 bis 17.00 Uhr  
 
Beitrag: € 325,00
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