
Sei dabei
Freiwillig in der Caritas für
Betreuung und Pflege

Caritas für 
Betreuung und Pflege
www.caritas-linz.at

Einsatzorte:
Seniorenwohnhäuser:
• Karl Borromäus, Linz 

Tel.: 0676 / 87 76 12 56
• St. Anna, Linz 

Tel.: 0676 / 87 76 26 51
• Schloss Hall, Bad Hall  

Tel.: 0676 / 87 76 25 07
• St. Bernhard, Engelhartszell 

Tel.: 0676 / 87 76 29 55

Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz, Linz:
Tel.: 0676 / 87 76 25 30

Mobile Familien- und Pflegedienste: 
Familientandem und Besuchsdienste in vielen 
oö. Gemeinden, Tel.: 0732 / 7610 - 2411

Mobiles Hospiz Palliative Care: 
Bezirke BR, L, LL, RO, SE, SR, UU 
Tel.: 0676 / 87 76 24 86

Servicestelle Pflegende Angehörige:
Treffpunkte in oö. Gemeinden 
Tel.: 0676 / 87 76 24 48

Betreubare Wohnformen: 
an vielen oö. Standorten Tel.: 0732 / 7610 2451

Zentralkoordination Freiwilligenarbeit: 
Caritas für Betreuung und Pflege
Andrea Kaltenböck
Linzer Straße 1, 4540 Bad Hall
Tel.: 0676 / 87 76 25 07
andrea.kaltenboeck@caritas-linz.at 
www.caritas-linz.at

Wir freuen uns auf DICH!

Das sagen unsere Freiwilligen:

•  Für mich ist mein Engagement ein guter 
Ausgleich zu meinem Alltag.

•  Ich genieße den Kontakt mit den Menschen.
•  Ich finde es einfach lustig hier zu sein.
•  Dass sich die Menschen freuen, wenn ich   

komme, gibt mir persönlich sehr viel.



Was wir dir bieten:

• Einführungsgespräch zur Abklärung der 
gegenseitigen Erwartungen

• Begleitung durch unsere Freiwilligen-
KoordinatorInnen

• Austausch im Freiwilligenteam

• Gemeinschaft sowie Teilnahme an Feiern 
und Weiterbildungen

• Möglichkeit, deine Talente und Ideen 
einzubringen

• Versicherungsschutz im Rahmen der 
Caritas-Freiwilligenarbeit

Du hast viele Möglichkeiten 
dich zu engagieren:

Bereite Menschen Freude durch...

• Begleitung bei Spaziergängen und Ausflügen

• Gespräche und Da-Sein

• kreatives Arbeiten, Beschäftigung oder Spiele

• Vorlesen, Singen oder Musizieren

• deine Mitarbeit im Seelsorgeteam

Weitere Betätigungsfelder:

• Mitgestalten von Veranstaltungen

• Blumenpflege und Gartengestaltung

• handwerkliche Tätigkeiten in Haus und Garten

• Kaffeehausdienst

• Gesprächsgruppenleitung für pflegende 
Angehörige

• Gespräche, Da-Sein, Angehörigenentlastung 
und Trauerbegleitung im mobilen Hospizteam

• Unterstützung bei Bürotätigkeiten

• und vieles mehr  

Du möchtest...

• dich für andere einsetzen?

• Anteil am Leben von Menschen nehmen?

• etwas bewegen?

• ein wenig Zeit zur Verfügung stellen?

Du suchst...

• eine sinnvolle Beschäftigung?

Dann werde Teil unseres 
wichtigen Freiwilligen-Teams! 


