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Liebe Spenderin,
lieber Spender!

Noch vor Sonnenaufgang machen sich in Afrika viele
Frauen auf den Weg — mit leeren Kanistern und oft
einem Kind auf dem Riicken. Der Weg zur n&chsten
Wasserstelle ist weit. Zu Hause warten leere Teller. Nur die
Hoffnung, dass dieser Tag irgendwie gelingt.

Fiir viele Familien ist das Alltag: Hunger und Durst
bestimmen ihr Leben. Bleibt der Regen aus, verdorrt,
was wachsen sollte. Und fehlt das Wasser, wird selbst
das Kochen zur Herausforderung. So wird der Alltag zum
Kraftakt. Besonders Kinder leiden darunter: |hr Kérper
braucht Nahrung und sauberes Wasser, um zu wachsen
und zu lernen.

Doch es gibt Wege, das zu verandern: Die Caritas hilft
genau hier — mit Lebensmitteln, mit Zugang zu sauberem
Wasser und mit nachhaltigen Landwirtschaftsprojekten,
die Familien starken und ihnen ermoglichen, wieder selbst
fur sich zu sorgen.

Gerade bei der Augustsammlung zeigen Pfarrgemeinden
in ganz Oberodsterreich, was gelebte Nachstenliebe be-
deutet. Gemeinsam wird Hilfe méglich gemacht — getra-
gen von Engagement, Mitgefthl und Solidaritat.

Bitte unterstiitzen Sie Menschen in den drmsten Lan-
dern der Welt: Damit Wege kiirzer werden. Damit Teller
wieder gefiillt sind. Und damit aus Durst wieder Leben
wird. Vergelt's Gott fur Ihre Unterstitzung!

|hr

Mag. Stefan Pimmingstorfer
Direktor der Caritas Oberdsterreich

Fotos: Caritas

Das hat Ihre Spende
2025 bewirkt

102.510 warme Mahlzeiten
wurden fir 239 Kinder in

einem Waisenhaus und zwei

Gehdorlosenschulen in der
DR Kongo ausgegeben.

11.125 Menschen be-
kamen in der DR Kongo
durch 2 Brunnen und 7
Wasserquellen Zugang
zu sauberem Wasser.

3.120 unterernéhrte Kinder

konnten gerettet und auf
ihrem Weg zurtick in ein
gesundes Leben begleitet
werden.

2.170 kg Saatgut, 24.844
B&ume und 630 Werkzeu-
ge erhielten Kleinbauern-
familien in der

DR Kongo.

Kontakt:

Caritas fir Menschen in Not,

Abt. Spenden, Kapuzinerstra3e 84, 4020 Linz
spenden@caritas-ooe.at, Tel. 0732 / 7610 2040

Spendenkonto: Raiffeisenlandesbank 00
IBAN: AT20 3400 0000 0124 5000
Onlinespende: caritas-ooe.at/helfen

Danke fiir Ihre Spende!

Wir sehen den Durst.
Wir sehen den Hunger.

Augustsammliung



Damit kleine Herzen
weiterschlagen

Als Solange ihren Sohn Samuel in die Erndhrungs-
station brachte, wog er nur 3 Kilogramm. Er war still
geworden, trank kaum noch. Fur sie gab es nur noch ein
Gefuhl: die Angst, ihr Kind zu verlieren. Im Kongo ist das
fur viele Eltern bittere Realitat — weil Hunger Kindern die
Kraft raubt, zu wachsen, zu spielen, zu leben.

Doch Samuel bekam rechtzeitig, was er brauchte: nahr-
stoffreiche Spezialnahrung und medizinische Hilfe. Loffel
fur Loffel kam seine Kraft zurtck. Nach wenigen Wochen
wog er 4,4 Kilogramm. Er begann wieder zu trinken und
sich zu bewegen. Auch nach der Behandlung bleiben wir
an der Seite der Kinder — mit Kontrollen, Beratung und
mobilen Teams, die Unterernahrung frihzeitig erkennen.

Und Samuel ist nicht allein. Tausende Kinder kdampfen
taglich gegen den Hunger. In sechs Erndhrungsstationen
erhalten sie Hilfe, die Uber Leben und Tod entscheidet.

Bitte helfen Sie!

mit 15 Euro ermoglichen Sie nahrhaftes Essen und

medizinische Versorgung fiir ein Kind fiir einen Monat.

Fotos: Caritas

Wo Hoffnung wieder flief3t

Malaika lacht. Wasser sprudelt aus der Pumpe - klar,
sauber, nur wenige Schritte von ihrem Zuhause ent-
fernt. Fruher war Wasser fUr die 12-Jahrige vor allem
eines: Erschopfung. Jeden Tag war sie 1,5 Stunden
unterwegs, schleppte schwere Kanister statt zur Schule
zu gehen.

Und dann ist da diese Erinnerung: lhre kleine Schwester
trank verschmutztes Wasser und starb.

Heute ist vieles anders. Der Brunnen ist nah. Malaika
kann zur Schule gehen, lernen, spielen. Sie hat wieder
Zeit und eine Zukunft, an die sie glauben kann.

Was wie ein einfacher Brunnen klingt, veréandert alles:
Sauberes Wasser schuitzt vor Krankheiten, erméglicht Hy-
giene und gibt Kindern ihre Kindheit zurtck. Ein Brunnen
ist damit weit mehr als nur eine Wasserquelle — er ist der
Anfang von Gesundheit, Bildung und Zukunft. Fir Malai-
ka. Und fur tausende andere.

Bitte helfen Sie!

mit 30 Euro tragen Sie dazu bei, Wasserstellen
zu errichten und zu warten — damit sauberes
Wasser flief3t.

abtrennen

bitte hier

Augustsammlung 2026

Ja, ich will monatlich helfen

Mein Spendenauftrag. seea Lastsonitt

Bitte senden Sie das ausgefiillte Formular an:
Empféngerin: Caritas fur Menschen in Not
KapuzinerstraBe 84, 4020 Linz

Creditor ID: AT93CN 100000007283
Mandatsreferenz wird von der Zahlungsempfangerin vergeben.

Auftraggeber*in

Monatlich: D Anfang des Monats D Mitte des Monats

Unterschrift

Der Einziehungsauftrag kann jederzeit widerrufen werden!

ZAHLUNGSANWEISUNG
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30+

Unterschrift ZeichnungsberechtigteR

+= -
[T}
|9}
= @
o}
©
€
o
et
=]
©
c
9]
'gx
c
U ©
=Ya
pA
o Yo
£ £
+ > c >
o Q !
= X |2y
D |g¢o
c w <
- c .2
[ o=
Q Fo )
= c [T
o) S clov
S 55|55
§) SE|oL
0 [ ED
s | 12|59
x| c
v fﬁ;c:
= Nl_uurﬁ
- ODB [}
S OC_Q-EC
= Nl 5% Z’gw & g
X oy |e z £
0 N o5 |2 3 $
c
© o -l - 5
= - Em |z i<
m [=
-— o = T 9 =
E : BB 3 g
© ol |osle ¢ [ |8
et
o o (£ 25 [o ° & =
ols = < 2 g
g o & 22 |s 2 5
= s oRe = S &
s 5 (CE= 2 3
o |w s I <
£ 5 ] z =
s c 218 Hdlea|e 5 =
c |5 Jg Ny lz—N =[5 @
T & mE H[L2GIRT 12 |8 o
v & O «|V= |5 o IS ©
=2 5 [ coln 2 <
c e Ol O = O |5 [
Hl o = C O |s— S =
s ZN@OCUQJ:J (S 9
£ | =0 N=4 |3 wn (< S
i 0 <|p & O << [= ™
9T/90A OTSZZZINA VZZN1SO
a
(o]
bz
£
o
c S
(0] S
= iy ©
[&] < c Al
[72) A [} o
[ b=y o, N
[} D H O
E o O)SC
S oA 2
5 <3 25 E
E (=] R]' o c E
%) o = QO 5 ®
B 3 < N 2
= (@] o g9
b & ) £ 25
@ [ N (O
(G] < o =SIT <
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