Caritas

St. Isidor

Fit in den
Feier-abend

Bewegung, Spiel und SpaB fiir Erwachsene
mit Pferden

Du kommst mide aus dem Buro und bist lust-los
oder antriebs-los? Dir fehlt die Energie flr ein
Training im Fitness-studio und du hast ein schlechtes
Gewissen deswegen? Wir haben die Losung:
Entdecke die Freude an der Bewegung mit und

rund um unsere Pferde. In diesem auBergewdhnlichen
Umfeld darf vieles probiert und gemeinsam gelacht
werden.

Unsere Angebote sind fiir Menschen mit und ohne
Beeintrachtigungen. Alle Pferde sind ausgebildete
Therapiepferde. Pddagog*innen, Therapeut*innen sowie
Pferde-Fachpersonal begleiten die Teilnehmer*innen.



Fit in den Feier-abend

Bewegung, Spiel und SpaB fiir Erwachsene mit Pferden

@ Fiir wen:
alle interessierten Erwachsenen

Anzahl: 6-8 Personen

A Wo:
Integratives Reitzentrum St. Isidor

St. Isidor 23, 4060 Leonding

Wann:
09.06.2022, 18:00 — 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 30.05.2022

o200 Kosten:
Q Euro 40,- pro Person inkl. 10% Mwst.
pro ausgewahltem Termin

= o Kursleitung:
% Mag.? Michaela Hainzl, Dipl. Coach und Psycho-
logische Beraterin, Supervisorin, Trainerin.
Dipl. Pad." Romana Pixner, Diplom Padagogin,
Moto-padagogin, Reit-therapeutin: integratives
Reiten, heil-pddagogische und therapeutische
Férderung mit dem Pferd

Information und Anmeldung:
Integratives Reitzentrum St. Isidor
St. Isidor 23, 4060 Leonding
0732 67 91-73 40
reitzentrum@caritas-ooe.at
www.caritas-ooe.at

Bei uns konnen Sie Pferde erleben und gleichzeitig
etwas Gutes tun:

Die Erl6se aus den Angeboten werden fur den Erhalt des
Reitzentrums verwendet, um weiterhin Therapien am Pferd
far Menschen mit Beeintrachtigungen zu ermdglichen.




