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Sommer-
angebote

St. Isidor

Zu den Angeboten

Gerade der Sommer ist fiir Familien oft eine Herausforderung.
Kindergarten und Horte sind geschlossen und Menschen mit
Beeintrachtigungen brauchen Begleitung.

Fur Eltern, die arbeiten gehen, ist das oft eine schwierige Situation.

Deshalb gibt es die Sommer-wochen der Caritas Oberosterreich.

Wir bieten fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Beeintrdchtigungen
interessante Sommer-angebote an.

Raus aus dem Alltag, Abwechslung, SpaB und Spiel stehen im Vordergrund.
Wir wollen Eltern entlasten.

Anbei finden Sie das aktuelle Angebot fur die Sommer-wochen.

Unsere Sommer-angebote sind fur:

Kinder, Jugendliche und erwachsene Menschen mit Beeintrachtigungen,
die in der Familie oder bei pflegenden Angehdrigen wohnen.

Menschen mit Beeintrachtigungen,

die in vollbetreuten oder teilbetreuten Wohngruppen wohnen,

kénnen an den Sommer-wochen nur dann teilinehmen,

wenn Rest-platze Ubrig sind.

Wo Sie sich anmelden kénnen, entnehmen Sie den Angeboten.

Wir freuen uns, wenn wir Sie oder lhr Kind
bei den Sommer-wochen kennenlernen diirfen.



Integrative Kletterwoche Woche

Reittage far fur uns
fu_r Kinder mit 1 Elternteil + Kind mit
Kinder mit Beeintrichtigungen Beeintrichtigungen

Beeintrachtigungen

08.07- 10"

2_07.2024 |

07.2024 08.07-1

45.07-18

*inkl. Jause + Snacks *inkl. Snacks *inkl. Nachtigung + Vollpension



,HOT* Therapie Jugendaktiv-

Handels: ADS/ADHS- woche fur
orientierte Woche Jugendliche
Therapie-woche f{ir und junge
Schulanfang Kinder Erwachsene
leicht gemacht mit

Beeintrachtigungen

*inkl. Pausenverpflegung + *inkl. Mlttagessen+ Pausengetranke *inkl. Nachtigung + Vollpension
Mittagessen



Erwachsenen-

ferienwoche
far
Menschen it
Beeintrachtigungen
von 25 - 45 Jahren

40.08.2024

03.08-

*inkl. Nachtigung + Vollpension

Kinderhotel.
ferienwochen
fur

Kinder und
Jugendliche
mit
Beeintrachtigungen

16.08.202%

12.08.

*inkl. Nachtigung + Vollpension

Intensiv-
pflegewoche
far

Kinder und
Jugendliche

*inkl. Nachtigung + Vollpension



Integ rative Bei den Reittagen erleben die Kinder
den Kontakt und die gemeinsame Beschéftigung mit unseren Pferden.
Reitta e Das Angebot beginnt um 9:00 Uhr im Integrativen Reitzentrum St. Isidor
und dauert bis 14:00 Uhr.

fu r KI nder mit Spiel, Spal und Bewegung mit und auf dem Pferd. Die Kinder lernen,

wie man Pferde richtig behandelt und pflegt.

Beeintrachtigungen,

d G hwist In spielerischen Ubungen werden Motorik, Ausdauer, Gleichgewicht,
eren Geschwister Wahrnehmung und Konzentration geférdert, die sozialen Kompetenzen

trainiert und unterschiedliche Sinne angesprochen.

und Freund*innen

e Wer: Kinder und Jugendliche mit Beeintrdchtigung und deren
Geschwister und Freund*innen im Alter von 8-18 Jahren

e \Wann: 08.07.—11.07.2024 und 15.07.-18.07.2024
jeweils von Mo-Do, 9-14 Uhr

e Kosten: je € 290,- (inkl. Jause und Snacks)

Information & Anmeldung:
Caritas Oberésterreich

St. Isidor 23, 4060 Leonding

Tel.: 0732 76 10-73 40

E-Mail: reitzentrum@caritas-ooe.at




Wir treffen uns mit den Kindern in der Kletterhalle in Auwiesen.

Kletterwoche
- - . Das Angebot beginnt um 8:45 Uhr und endet um 12:15 Uhr
fu r KI nder mit und ist von Montag bis Freitag.

Beeintrachtigungen In der Kletterhalle gibt es einen speziellen Bereich fir Kinder,
in dem das Therapieklettern stattfindet.

Zwei Ergotherapeut*innen, Physiotherapeut*innen und eine
Kletterlehrerin betreuen die Kinder.

e Wer: Kinder und Jugendliche mit Beeintrachtigung
im Alter von 6-12 Jahren

e Wann: 08.07.-12.07.2024

jeweils von 8:45-12:15 Uhr
e \Wo: Kletterhalle Auwiesen, AuwiesenstraBe 202, 4030 Linz
e Kosten: € 225,- (inkl. Snacks)



" Die Kinder durfen selbstandig Sachen ausprobieren und entdecken.
HOT' HandeIS° Sie bekommen Anleitungen mit Fotos und Text.
H i Zum Beispiel, wie man einen Kuchen backt.
orlentlerte Sie lernen, wie man Sachen plant.

Thera ie. Sie lernen auch, dass man sich an Regeln halten muss.
p Diese Sachen werden gemacht:

woche: pianen, .

Organisieren, Tun .

P
@ .

wir kochen

wir backen

wir machen Spiele

wir machen Bewegungen mit unserem Korper
und sammeln dabei neue Erfahrungen

Wer: Kinder mit Beeintrachtigungen
im letzten Kindergarten-jahr bis 10 Jahre

Wann: 08.07.-11.07.2024
jeweils von Mo-Do, 13-16:30 Uhr

Kosten: € 125,- (Jause, Getranke und Material sind im Preis enthalten)

L




Vater oder Mutter verbringen mit ihnrem Kind mit Beeintrachtigung

gemeinsam einige Tage in St. Isidor.
WOChe Wenn nétig, kann noch ein weiteres eigenes Kind mitkommen.
mu Fur die Eltern gibt es unterschiedliche Gruppen-angebote.
fu r u ns Es werden verschiedene Themen besprochen, auch in Einzel-beratung.
. Bei der Einzel-beratung werden die Eltern fur den Alltag gestarkt.
Starkungs-woche Wahrend der Veranstaltungen und der Einzel-beratung
werden die Kinder betreut.
fur Eltern Die Kinder kénnen plantschen, spielen und basteln.

Das ist das Ziel:

e Die Eltern sollen erfahren, wie sie den Alltag gut schaffen und
wie sie gut fur sich sorgen kénnen.

e Es gilt, neue Kraft zu tanken und die Kraft zu behalten.

e Gemeinsam entdecken wir,

wie wir Energie fur den Alltag sammeln kénnen.

®
i
el ] Wer: Mutter oder Vater und Kinder mit Beeintrachtigungen

N &

(", Wann: 08.07.-12.07.2024

Kosten: € 460,- pro Familie (Mutter oder Vater mit Kind)
(inkl. Ubernachtung und Vollpension)




Therapie-
Woche
Schulanfang
leicht gemacht

Spielerische Vorbereitung fiir den Schulanfang.
Gezieltes Training von vorschulischen Fertigkeiten.

Therapieinhalte: Logopadie - vor allem phonologische Bewusstheit
Ergotherapie - vor allem Graphomotorik

e Wer: Schulanfanger*innen im letzten Kindergartenjahr bzw.
Vorschuler*innen

e Wann: 15.07.— 19.07.2024
Mo-Fr von 8:30-12:45 Uhr

e Kosten: € 125,- (inkl. Pausenverpflegung und Mittagessen)




I Die Kinder lernen in dieser Woche passendes
Theraple Handeln fur den Alltag.
A DS/AD H S. In vielen Ubungen erfahren die Kinder,
Woche wie sie aufmerksam bleiben kénnen.

Eine Hunde-therapeut*in und zwei
Ergo-therapeut*innen betreuen die Kinder.

fur Kinder mit
Aufmerksamkeits*

defizitsyndrom

e Wer: Kinder mit ADS/ADHS
im Alter von 6-11 Jahren

e \Wann: 22.07.-25.07.2024
jeweils von Mo-Do, 9-13 Uhr

e Kosten: € 205,- (inkl. Mittagessen und Pausengetranken) g




Jugendaktiv-
woche

far Jugendliche

und junge

Erwachsene mit
Beeintrachtigungen @o@

Auf ins Abenteuer! Jugendliche und junge Erwachsene mit Beeintrachtigungen
kénnen in St. Isidor eine spannende Ferienwoche verbringen.

Wir unternehmen viele Abenteuer in der Natur. Mit Yoga férdern wir unsere Wahr-
nehmung und kommen zur Entspannung. Die Musikalitdt erleben wir in einem
Trommelworkshop.

Wir spielen gemeinsam oder plantschen im Freibad in St. Isidor, es bleibt viel
Raum und Zeit fur Kreativitat und Spal.

Wer: Jugendliche und junge Erwachsene mit Beeintréachtigungen
von 16-24 Jahren

Wann: 29.07.-02.08.2024

Wo: Kinderhotel St. Isidor 19

e Kosten: € 520,- (inkl. Nachtigung und Vollpension)

Information & Anmeldung:

Caritas Oberosterreich

St. Isidor 1, 4060 Leonding

Sandra Oberhuber

Tel.: 0676 87 76 70 12

E-Mail: sommerangebote@caritas-ooe.at




E rwach se nen Diese Woche ist fiir erwachsene Menschen mit Beeintrachtigungen.
Es warten viele Angebote auf die Teilnehmer*innen:

ferienwoche + Ausilige

o Kaffeehaus-besuche
far Menschen mit o Museums-besuche

o Sportliche Angebote
Beeintrachtigungen ° INEEHFERNEE

° Tanz-abende

o Gemeinsam malen, basteln, musizieren, singen

Die Angebote richten sich nach den Winschen der Teilnehmer*innen.

Wer: Erwachsene mit Beeintrachtigung von 25-45 Jahren,
die im Familienverbund leben.

Wann: 03.08.-10.08.2024 (Sa—-Sa)

Wo: Jugendgéstehaus Bad Ischl

Kosten: € 1.060,- (inkl. Vollpension)

Information & Anmeldung:

Caritas Oberésterreich

St. Isidor 1, 4060 Leonding

Sandra Oberhuber

Tel.: 0676 87 76 70 12

E-Mail: sommerangebote@caritas-ooe.at




K- d h I Das Kinderhotel ist fur 2 Wochen im Sommer 2024 getffnet.
In er Ote ° Die Kinder werden am Montag ab 9:00 Uhr ins Kinderhotel gebracht

= und kénnen am Freitag ab 13:00 Uhr abgeholt werden.
ferienwochen

Angeboten werden spannende, lustige und

fur Kinder und abwechslungsreiche Freizeit-aktivitaten.
i i Zum Beispiel:
Jugendllche mit basteln, singen, schwimmen, musizieren und Ausflige.
. . Wir richten uns bei den Freizeit-aktivitaten
Beeintrachtlgungen ganz nach den Winschen der Kinder.

Die Kinder und Jugendlichen werden am Tag und in der Nacht betreut.

e Wer: Kinder und Jugendliche mit Beeintrachtigungen
von 6-15 Jahren

e Wann: 12.08.-16.08.2024
und 19.08.-23.08.2024

e Kosten: je € 460,- (inkl. Nachtigung und Vollpension)




= In dieser Woche kénnen vier Kinder oder Jugendliche
I ntens IV’ mit einem erhohten Pflege-bedarf Urlaub in St. Isidor machen.

fle ewoche Es gibt ein abwechslungs-reiches Freizeit:programm,
p g das sich nach den Winschen und Bedurfnissen
der Teilnehmer*innen richtet.

bei erhohtem , -
Die Intensiv-pflegewoche wird von diplomiertem Pflege-personal

Pflegebedarf begleitet, das 24 Stunden verflugbar ist.

Die Kinder und Jugendlichen und ihre Obsorge-berechtigten
erhalten durch diese Woche eine Auszeit vom Alltag.

e Wer: Kinder und Jugendliche mit erhéhtem Pflegebedarf
im Altern von 618 Jahren

e \Wann: 26.08.-31.08.2024 von Mo-Sa

e Kosten: € 575,- (inkl. Nachtigung und Vollpension)



Caritas |
&Du

Kontakt

Caritas Oberdsterreich
Sandra Oberhuber
Teamleitung

St. Isidor 1, 4060 Leonding

Tel.: 0676 87 76 70 12
E-Mail: sandra.oberhuber@caritas-ooe.at
www.caritas-ooe.at



