
Eltern-Workshop im KIJUK 
Autismus-Spektrum: 
Eltern stärken − gemeinsam wachsen

Im Rahmen von unterschiedlichen, frei wählbaren und kostenlosen Workshops mit  
Petra Aufreiter und Manuela Goller haben Eltern die Möglichkeit, sich über das Thema  
Autismus-Spektrum-Störung zu informieren und mit anderen Eltern auszutauschen.

1. Fr, 10. April 2026, 8:30-10:30 Uhr Mädchen im Spektrum

2. Mo, 13. April 2026, 17:30-19:00 Uhr Pubertät

3. Fr, 8. Mai 2026, 8:30-10:00 Uhr Herausforderndes Verhalten meistern

4. Mo, 18. Mai 2026, 17:30-19:00 Uhr Die Welt durch andere Augen sehen −  
Autismus kennenlernen und verstehen 

5. Fr, 29. Mai 2026, 8:30-10:00 Uhr Kommunikation in Familie und Lebensumfeld

6. Mo, 15. Juni 2026, 17:00-19:00 Uhr Offener Treff

7. Mo, 29. Juni 2026, 17:30-19:00 Uhr Alltag in der Familie − Lebenspraktische Fertigkeiten

8. Fr, 3. Juli 2026, 8:30-10:00 Uhr Übergang Kindergarten − Schule

9. Mo, 6. Juli 2026, 17:30-19:00 Uhr Schule und Beruf

Bitte geben Sie bekannt, an welchen Terminen Sie teilnehmen möchten. 
Wir freuen uns auf eine interessante und gewinnbringende Zeit!

Anmeldung:
Kinder- und Jugendkompetenzzentrum, St. Isidor 13, 4060 Leonding 
E-Mail: petra.aufreiter@caritas-ooe.at 
Tel: 0676 87 76 22 74  
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