
EnergieStarter
Der Umzug in die erste eigene Wohnung ist oft mit 
energietechnischen Herausforderungen verbunden. 
Die Betroffenen verfügen selten über relevantes 
Wissen, was zu unnötigen Kosten und Energiever-
schwendung führen kann. Der „EnergieStarter“ setzt 
hier an – niederschwellig, praxisnah und gemein-
schaftlich. 

Ziel des Projekts
„EnergieStarter“ stärkt die Energiekompetenz von 
Personen, die vor dem Übergang in eine eigene 
Wohnung stehen – etwa Bewohner*innen von 
Lehrlingsheimen, Flüchtlingsunterkünften, Berufs-
schulinternaten oder Übergangswohnungen. Ziel ist 
die Prävention von Energiearmut durch praxisnahe 
Schulungen und Peer-gestützte Beratung.

Was passiert konkret?
• Entwicklung eines zielgruppengerechten Schlungs-

konzepts
• Workshops & individuelle Beratungen in  

organisierten Unterkünften
• Vermittlung von Wissen rund um Stromrechnungen, 

Wohnungsauswahl, Heizsysteme & Mobilität

• Ausbildung von „Energie-Peers“, die ihre  
Erfahrungen weitergeben 

Beteiligte Partner*innen:
• Caritas OÖ: Durchführung und Expertise in  

Energieberatung
• Die drei KEM-Regionen: Ennstal-Steyrtal,  

Traunviertler Alpenvorland & Pyhrn-Priel
• Netzwerkpartner*innen: Organisierte  

Unterkünfte, regionale Sozialinstitutionen,  
berufsbildende Schulen 

Kontakt:
Caritas Oberösterreich
Projekt EnergieStarter
Eva Hoppe, BA
Tel.: 0676 87 76 80 78
E-Mail: eva.hoppe@caritas-ooe.at
www.caritas-ooe.at 
KEM Ennstal-Steyrtal
Rebecca Lederhilger
E-Mail: rebecca.lederhilger@leader-kalkalpen.at
Mobil: 0681 81632658 
www.klimaundenergiemodellregionen.at

Fit für klimaresilientes Wohnen – Energiearmut vorbeugen 

Projektabwicklung: Caritas OÖ, KEM Ennstal-Steyrtal 
Teilnehmende Modellregionen: KEM Ennstal-Steyrtal,  
KEM Traunviertler Alpenvorland, KEM Pyhrn-Priel
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