
Ausbildung 
Diplom-Sozialbetreuer*in 
Familienarbeit

mit integrierter Pflegeassistenz und  
Vertiefung in der Sozialpädagogik

Diplom-Sozialbetreuer*innen Familienarbeit 
begleiten und unterstützen Familien bzw.  
familienähnliche Systeme in belastenden Lebens- 
situationen. Arbeitsschwerpunkte sind die  
Betreuung und pädagogische Begleitung von  
Kindern und Jugendlichen sowie das Familien- und 
Haushaltsmanagement.

Ausbildung:
• Ausbildungsdauer: 6 Semester
• Duale Ausbildung: Theoriestunden an 2 Unter-

richtstagen pro Woche, Praktikumsstunden in 
verschiedenen Bereichen der familienähnlichen 
Sozial- sowie mobilen Familienbetreuung und der 
Pflegeassistenz

• Unterrichtszeit: 8:15 - 17:05 Uhr

Tagesform

Theoriestunden 2.440

Praktikumsstunden 1.800

Aufnahmevoraussetzungen:
• Erfolgreicher Abschluss einer mittleren oder  

höheren Schule oder einer Berufsausbildung, 
bzw. erfolgreicher Abschluss des  
Vorbereitungslehrgangs 

• Mindestvoraussetzung sind 9 positive Schulstufen
• Vollendung des 17. Lebensjahres
• Gesundheitliche Eignung und Vertrauens- 

würdigkeit
• Gute Deutschkenntnisse
• Erfolgreiches Aufnahmeverfahren

Berufsabschlüsse:
• Diplom-Sozialbetreuer*in Familienarbeit
• Sozialpädagogische Fachkraft in der Kinder- und 

Jugendhilfe
• Fach-Sozialbetreuer*in Behindertenarbeit  

(fakultativ)
• Pflegeassistent*in
• Helfer*in in Kindergärten, Krabbelstuben  

und Horten

Die Ausbildung schließt mit einer Diplomprüfung ab. 
Diese ersetzt bei der Berufsreifeprüfung den  
Fachbereich.

Beschäftigungsbereiche
• Mobile Familiendienste der Caritas
• Sozialpädagogische Betreuung von Kindern und 

Jugendlichen in einer stationären sozial- 
pädagogischen Einrichtung

• Unterstützung von Familien in der mobilen  
sozialpädagogischen Familienbetreuung

• Behindertenbereich (z.B. in Wohn- und Tages-
einrichtungen für Menschen mit körperlichen und/
oder psychischen Beeinträchtigungen)

Kontakt:
Caritas Oberösterreich
Schule für Sozialbetreuungsberufe, Josee
Langbathstraße 44
4802 Ebensee am Traunsee
Tel.: 06133 52 04
E-Mail: office@sob-josee.at
www.josee.at


