
Begleitung von 
Eltern im Alltag

Vor allem die Bindung von Mutter und Kind 
kann mit Hilfe dieser Begleitung und Anleitung 
gelebt werden. Damit wird das Urvertrauen des 
Kindes für sein weiteres Leben fundamental 
gestärkt.

Zielgruppe:
Eltern(teile) mit kognitiven Einschränkungen 
(z.B. aufgrund von Krankheit, eines Unfalls oder 
anderer schwieriger biografischer Umstände), 
die die Betreuung ihres Kindes nicht ohne 
(anfänglich) engmaschige Begleitung  
übernehmen können. 

Einsatzdauer: 
Das Angebot ist als längerfristige Intervention 
ausgelegt. Die Mindestdauer sollte ein Jahr 
nicht unterschreiten. Die Dauer der täglichen 
Einsätze richtet sich nach den Ressourcen und 
Bedürfnissen der unterstützten Familien, sollte 
jedoch in der Anfangsphase einen halben Tag 
(= 4 Std.) nicht unterschreiten.

Angebote der Caritas:
• Anleiten und Unterstützen bei der Pflege und 

Versorgung von Säuglingen und Kleinkindern 
• Fördern lebenspraktischer Fertigkeiten mit 

Tages- und Wochenplanung
• Anleiten zur altersgerechten Förderung des 

Kindes/der Kinder
• Unterstützen beim Aufbau persönlicher   

sozialer Netzwerke
• Abstimmen der Unterstützung mit der Familie
• Anlassbezogene sozialpädagogische  

Intervention 

Dieses Angebot erfolgt im Auftrag und in enger 
Abstimmung mit der Kinder- und Jugendhilfe.

Kosten:
Stundensatz auf Anfrage

Kontakt:
Caritas Oberösterreich
Mobile Familiendienste
Hafnerstraße 28, 4020 Linz
Tel.: 0732 76 10-24 11
E-Mail: mobile.familiendienste@caritas-ooe.at
www.mobiledienste.or.at

„BEA“ (Begleitung von Eltern mit kognitiven  
Einschränkungen im Alltag) bietet eine eng- 
maschige Unterstützung, um Eltern(teilen) mit  
kognitiven Einschränkungen ein gemeinsames 
Leben mit ihrem Kind zu ermöglichen: Kinder 
bekommen damit die Chance, bei ihren leiblichen 
Eltern aufzuwachsen und die Nähe, Liebe und 
Geborgenheit in ihrer Familie zu erleben. 


